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भूिमका  

िश±ा मानव जीवन के समú िवकास का मलू आधार है। िश±ा के िविभÆन 
आयामŌ म¤ गिणत का िवशषे Öथान ह,ै ³यŌिक यह न केवल तािकª क सोच और 
िववेकशीलता को िवकिसत करता ह,ै बिÐक दिैनक जीवन कì समÖयाओ ं के 
समाधान म¤ भी सहायक िसĦ होता ह।ै बी.एड. ÿिश±ण के दौरान भावी िश±कŌ 
के िलए गिणत िश±ण का ÓयविÖथत अÅययन आवÔयक ह,ै िजसस ेवे भिवÕय म¤ 
िवīािथªयŌ को गिणतीय अवधारणाएँ सरल, रोचक और ÿभावी ढंग से समझा 
सक¤ । 

यह पÖुतक िविभÆन िवĵिवīालय  Ĭारा सचंािलत दो वषêय बी.एड., डी. एल. 
एड. के गिणत िश±ण (Pedagogy of Mathematics) िवषय के मु́ य िश±ण 
िबंदओु ं (िवशेषकर आयªभĘ ²ान िवĵिवīालय, पटना Ĭारा सचंािलत दो वषêय 
बी.एड.-ÿथम वषª के गिणत िश±ण िवषय के पाठ्यøम) को Åयान म¤ रखकर तैयार 
कì गई ह।ै पÖुतक का Öवłप पणूªतः पाठ्यøम -उÆमखु ह,ै िजससे िवīािथªयŌ को 
िनधाªåरत िवषयवÖतु को गहराई स ेसमझने म¤ सिुवधा होगी। 

इस पÖुतक म¤ गिणत के Öवłप और ±ýे, गिणत िश±ण के उĥेÔय, िविभÆन 
िश±ण पĦितया,ँ पाठ योजना िनमाªण, मÐूयांकन  तथा उपलिÊध परी±ण जैस ेसभी 
आवÔयक िबंदओु ंको सरल और ÓयविÖथत शैली म¤ ÿÖततु िकया गया ह।ै  

भाषा को सरल, ÖपĶ एव ं िवīािथªयŌ कì समझ के अनुकूल रखने का ÿयास 
िकया गया ह।ै ÿÂयेक अÅयाय के अतं म¤ अËयास ÿĳ िदए गए ह§, जो 
आÂममÐूयांकन और परी±ा कì ŀिĶ स ेउपयोगी िसĦ हŌगे।  



लेखन म¤ मौिलकता एवं शिै±क ÿासिंगकता का िवशेष Åयान रखा गया ह।ै 
आशा है िक यह ÿयास बी.एड., डी. एल. एड. के िवīािथªयŌ के िलए अÂयंत 
लाभकारी िसĦ होगा और उÆह¤ गिणत िश±ण कì गहन समझ ÿदान करेगा।  
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1.  गिणत का अथª, ÿकृित एवं ±ेý  
Meaning, Nature and Scope of 

Mathematics 
 

गिणत मानव जीवन और सËयता का अिभÆन अगं ह।ै यह केवल सं́ याओ,ं 
आकृितयŌ और गणनाओ ंका िवषय न होकर तािकª क िचतंन और समÖया समाधान 
कì कला ह।ै गिणत कì ÿकृित अमतूª, सावªभौिमक और तकª िनķ ह,ै जो हर यगु 
और सÖंकृित म¤ समान łप स ेÿासिंगक रहती ह।ै इसका महÂव केवल श±ैिणक 
±ेý म¤ ही नहé, बिÐक दिैनक जीवन, िव²ान और ÿौīोिगकì, Óयापार, ÿशासन, 
और सामािजक संगठन म¤ भी अÂयिधक है। 

गिणत का अÅययन िवīािथªयŌ म¤ िवĴेषणाÂमक ŀिĶ, रचनाÂमकता, सटीकता 
और िववेकशीलता का िवकास करता ह।ै यही कारण ह ैिक िश±ा के ÿÂयेक Öतर 
पर गिणत का समावेश अिनवायª माना गया ह।ै गिणत का ±ýे अÂयंत Óयापक ह,ै 
जो अंकगिणत, बीजगिणत, रेखागिणत, िýकोणिमित, कलन, सािं´यकì तथा 
आधिुनक गिणत जैसे ±ýेŌ तक फैला हòआ ह।ै 

गिणत का अथª  
(Meaning of Mathematics) 

गिणत मानव जीवन का अिभÆन िहÖसा ह।ै यह केवल सं´याओ ं और 
आकृितयŌ का अÅययन न होकर तािकª क िचतंन और समÖया समाधान कì एक 
ÓयविÖथत ÿिøया है। गिणत को जीवन का गणनाÂमक प± (Quantitative 
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Aspect) कहा जाता है, ³यŌिक यह वÖतुओ,ं घटनाओ ं और उनके बीच मौजदू 
संबंधŌ को गणना (Calculation) और मापन (Measurement) के माÅयम से 
ÖपĶ करता ह।ै इसका आधार मु́ यतः माýा (Quantity) और Öथान (Space) पर 
िटका हòआ ह,ै जो हम¤ दैिनक जीवन कì समÖयाओ ंको हल करन ेम¤ सहायता करता 
है। 

गिणत को िव²ान कì एक ससंुगिठत, øमबĦ और शĦु शाखा माना जाता ह।ै 
यह यिुĉसंगत (Logical) और तकª संगत (Rational) िवचारŌ का िव²ान ह,ै जो 
हम¤ सटीकता (Accuracy) और ÖपĶता (Clarity) ÿदान करता ह।ै इसे अंकŌ का 
खेल भी कहा जा सकता ह,ै िजसम¤ िनिĲत िनयमŌ और िसĦांतŌ का पालन करना 
आवÔयक होता ह।ै जोड़, घटाव, गणुा और भाग जैसे मूलभतू िनयम ही गिणत कì 
जड़ ह§ और इÆहé स ेआग ेकì सारी गिणतीय ÿिøयाए ँिवकिसत हòई ह§। 

शािÊदक ŀिĶ स,े ‘गिणत’ शÊद सÖंकृत कì धात ु ‘गण’ स े बना ह,ै िजसका 
अथª ह ै िगनना या गणना करना। इस ÿकार गिणत वह शाľ ह,ै िजसम¤ गणनाओ ं
और मापŌ को िवशेष महÂव िदया गया है। इसे सं´याओ,ं ÿतीकŌ, अ±रŌ और 
िचĹŌ का ऐसा ÓयविÖथत िव²ान माना जा सकता ह,ै िजसकì सहायता स े हम 
पåरमाण (Quantity), िदशा (Direction) और Öथान (Space) का बोध कर पाते 
ह§। 

भारतीय परंपरा म¤ गिणत को अÂयंत ऊँचा Öथान ÿाĮ ह।ै ÿाचीन भारत म¤ 
गिणत केवल अकंगिणत तक सीिमत नहé था, बिÐक इसम¤ सं́ यान (िगनती), 
गणना, ºयोितष, ±ेýगिणत, पåरकमª, Óयवहार, रािश, वगª-घन, िवकÐप और 
याव°वत (अ²ात रािश का ÿयोग) जैसी िवधाएँ सिÌमिलत थé। यही कारण है िक 
गिणत का Öवłप िनरंतर िवकिसत होता गया और आज यह मानव सËयता कì 
ÿगित का आधार बन चकुा ह।ै 

गिणत कì पåरभाषाए ँ
 (Definitions of Mathematics) 

िविभÆन गिणत²Ō ने गिणत को िनÌन łप म¤ पåरभािषत िकया ह-ै 
1. िलÆडसे (Lindsay) के अनसुार –"गिणत भौितक िव²ानŌ कì भाषा ह ैऔर 
मानव मिÖतÕक Ĭारा इसस ेअिधक अĩुत भाषा कì रचना कभी नहé हòई।" 

यहा ँगिणत को व²ैािनक ²ान कì सावªभौिमक भाषा कहा गया ह।ै 
2. गॉस (Gauss) के अनुसार –"गिणत, िव²ानŌ कì रानी ह।ै" 
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 गॉस न ेगिणत को समÖत िव²ानŌ का सवō¸च और शासक िवषय माना। 
3. बेल (Bell) के अनुसार –"गिणत को िव²ान का सवेक कहा जा सकता ह।ै" 

 अथाªत् गिणत के िबना कोई भी व²ैािनक खोज या ÿयोग संभव नहé। 
4. लॉक (Locke) के अनसुार –"गिणत वह साधन ह,ै िजससे ब¸चŌ म¤ तकª  
करने कì आदत िवकिसत होती ह।ै" 
  लॉक ने गिणत को तािकª क सोच और िववेकशीलता का माÅयम माना। 
5. हॉगबेन (Hogben) के अनुसार –"गिणत सËयता और संÖकृित का दपªण ह।ै" 
  अथाªत् मानव सËयता और सÖंकृित कì ÿगित गिणत के िबना अधरूी ह।ै 
6. कŌटे (Comte) के अनसुार –"कोई भी वै²ािनक िश±ा, यिद गिणत के 
आधार से ÿारंभ नहé होती, तो वह अपणूª और ýिुटपूणª ह।ै" 

 कŌटे न ेगिणत को समÖत व²ैािनक िश±ा का आधार माना। 
7. गैलीिलयो (Galileo) के अनुसार –"गिणत वह भाषा है, िजसम¤ ईĵर ने परेू 
āĺांड कì रचना कì ह।ै" 

गैलीिलयो न ेगिणत को सिृĶ कì सावªभौिमक भाषा कहा। 
गिणत कì ÿकृित 

(Nature of Mathematics) 
गिणत एक ऐसा िवषय ह ै िजसकì ÿकृित को समझे िबना उसके वाÖतिवक 

Öवłप का बोध संभव नहé। गिणत केवल गणना, जोड़-घटाव या आकृितयŌ का 
अÅययन भर नहé ह,ै बिÐक यह मानव मिÖतÕक कì तािकª कता, ÖपĶता और 
िवĴेषणाÂमक ±मता का ÿितिनिधÂव करता ह।ै इसकì ÿकृित को िनÌनिलिखत 
िबंदओु ंĬारा और गहराई से समझा जा सकता ह—ै 
1. गिणत म¤ सं́ या, Öथान, िदशा और मापन का ²ान ÿाĮ होता ह।ै 
2. गिणत कì अपनी एक िवशषे भाषा होती ह,ै िजसम¤ ÿतीक, िचĹ, सýू, 
पåरभाषाएँ और िसĦांत सिÌमिलत ह§। 
3. गिणतीय ²ान का ÿथम आधार हमारी ²ानेिÆþयाँ और अनभुव ह§। 
4. इसका आधार िनिĲत और िवĵसनीय होता ह,ै िजस पर सदंहे कì गुंजाइश नहé 
रहती। 
5. गिणत का ²ान यथाथª, øमबĦ, तािकª क और ÖपĶ होता ह,ै इसिलए इस ेúहण 
करने के बाद आसानी स ेभलुाया नहé जा सकता। 
6. गिणत म¤ अमतूª िवचारŌ को मतूª और ÖपĶ łप म¤ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै 
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7. गिणत के िनयम, सýू और िसĦांत सावªभौिमक होते ह§, िजनकì सÂयता हर 
Öथान और समय पर ÿमािणत कì जा सकती ह।ै 
8. गिणत पयाªवरण और जीवन म¤ मौजदू वÖतुओ ं एवं घटनाओ ं के बीच परÖपर 
संबंधŌ को सं́ याÂमक łप म¤ ÿÖततु करता ह।ै 
9. गिणत का अÅययन ²ान और सचूना को ÖपĶता और िनिĲत उ°र ÿदान करता 
है। 
10. इसके िनयमŌ और िसĦातंŌ म¤ सदंहे कì सभंावना नहé रहती। 
11. गिणत के अÅययन से आगमन (Induction), िनगमन (Deduction) और 
सामाÆयीकरण (Generalization) कì ±मता िवकिसत होती ह।ै 
12. गिणत िवīािथªयŌ म¤ आÂमिवĵास और आÂमिनभªरता का िवकास करता ह।ै 
13. गिणत कì भाषा सÖुपĶ, उपयĉु और पåरभािषत होती ह।ै 
14. गिणत का अÅययन िवīािथªयŌ म¤ सŏदयªबोध और ÿशंसाÂमक ŀिĶकोण का 
िवकास करता ह।ै 
15. गिणत से ब¸चŌ म¤ व²ैािनक ŀिĶकोण और तकª शीलता का िवकास होता ह।ै 
16. इसम¤ ÿद° तÃयŌ और सचूनाओ ं के आधार पर िनिĲत और सटीक िनÕकषª 
िनकाले जाते ह§। 
17. गिणत का उपयोग भौितकì, रसायन, जीव िव²ान सिहत अÆय सभी िव²ानŌ म¤ 
अिनवायª łप से िकया जाता है। 
18. गिणत न केवल अÆय िव²ानŌ के अÅययन म¤ सहायक ह,ै बिÐक उनकì ÿगित 
और संगठन कì आधारिशला भी ह।ै 

उपयुªĉ िबंदओु ंके आधार पर यह ÖपĶ होता ह ै िक गिणत कì ÿकृित अÂयंत 
सŀुढ़, संगिठत और सावªभौिमक ह।ै यह सभी िव²ानŌ कì जड़ और िवकास कì 
कंुजी ह।ै गिणत कì इसी ÿकृित को Åयान म¤ रखकर िवīालयी िश±ा म¤ इस े
अिनवायª Öथान िदया गया ह।ै ÿ´यात िवचारक रोजर ब§कन ने उिचत ही कहा ह—ै 
“गिणत सभी िव²ानŌ का िसहंĬार और कंुजी ह।ै” 

गिणत कì आवÔयकता एवं महÂव  
(Need and Importance of Mathematics) 

गिणत मानव जीवन का अिभÆन िहÖसा ह।ै यह केवल िगनती और गणना का 
िवषय नहé, बिÐक सोचने, समझने और समÖयाओ ंका समाधान खोजने का साधन 
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है। गिणत का महÂव जीवन के हर ±ेý म¤ ह—ैचाह ेवह दिैनक जीवन हो, िश±ा हो, 
िव²ान-ÿौīोिगकì हो या राÕů का िवकास। 

गिणत कì आवÔयकता एव ं महÂव को िनÌनिलिखत िबंदओु ं म¤ समझा जा 
सकता ह—ै 
1. बौिĦक िवकास:- गिणत Óयिĉ कì तािकª क शिĉ, िवĴेषण ±मता और 
िनणªय लने ेकì योµयता को िवकिसत करता ह।ै यह मिÖतÕक को ÓयविÖथत और 
व²ैािनक बनाता ह।ै 
2. दैिनक जीवन म¤ ÿयोग:- गिणत हमारे समय-ÿबंधन, माप-तौल, धन-लेन-दने, 
दरूी, बजट और िनमाªण कायŎ म¤ ÿितिदन उपयोग होता ह।ै 
3. अÆय िवषयŌ का आधार:- गिणत भौितकì, रसायन, जीव िव²ान, अथªशाľ, 
सांि´यकì, कंÈयटूर िव²ान, भगूोल आिद के अÅययन म¤ सहायक और आवÔयक 
है। 
4. वै²ािनक ŀिĶकोण का िवकास:- गिणत Óयिĉ को अधंिवĵास से दरू कर 
तािकª क एव ंव²ैािनक सोच अपनाने के िलए ÿेåरत करता ह।ै 
5. समÖया समाधान कì ±मता:- गिणत समÖया को समझन,े उसके कारण ढूढँन े
और समाधान िनकालने कì ±मता िवकिसत करता ह,ै िजससे Óयिĉ जीवन कì 
चुनौितयŌ स ेिनपट पाता ह।ै 
6. रचनाÂमकता और सŏदयªबोध:- गिणत आकृितयŌ, रेखाओ ंऔर संरचनाओ ं
के माÅयम स े सŏदयªबोध और रचनाÂमकता को ÿोÂसािहत करता ह।ै कला, 
ÖथापÂय और वाÖतुकला म¤ गिणत का यही महÂव है। 
7. आÂमिनभªरता और आÂमिवĵास:- गिणतीय समÖयाए ँहल करने स ेÓयिĉ म¤ 
धैयª, आÂमिवĵास और आÂमिनभªरता का िवकास होता ह।ै 
8. सामािजक एवं राÕůीय ÿगित:- गिणत िव²ान, तकनीक, उīोग, कृिष और 
संचार कì ÿगित म¤ आधारभतू भिूमका िनभाता ह,ै जो राÕů के िवकास का आधार 
है। 
9. आधुिनक जीवन और कåरयर म¤ योगदान:- गिणत का ²ान कंÈयटूर, 
इंजीिनयåरंग, ब§िकंग, सचूना ÿौīोिगकì, अनुसधंान आिद म¤ कåरयर के अवसर 
उपलÊध कराता ह।ै 

गिणत कì आवÔयकता और महÂव ÖपĶ ह ै िक यह केवल िश±ा का िवषय 
नहé, बिÐक जीवन जीन े कì कला ह।ै गिणत मानव कì सोचन े कì ±मता, 


